/8

fisteeidiinn,, ‘b SRR s Ih}m.f:ul:mt.mngq i)
ganbariie G IR :

i : SR AN M7 i

Pléniere
Conseil Agricole et Alimentaire
Lundi 13 octobre 2025

METROPOLE

Y
Projet % \2)
alimentaire e’
territorial . .

Q
NGAD

’ A : P BORDEAUX
Salon d’Honneur Hétel Métropolitain R/



Mot d’accueil

———

Patrick PAPADATO
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« Nature, Biodiversité et Résilience Alimentaire »
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ORDRE DU JOUR

La démocratie alimentaire : de la théorie a la pratique

> Actualités PAT
Présentation de I'outil collaboratif du Conseil Agricole et Alimentaire

> Introduction par Louise Doglio et Manoel Auffray, doctorants Université de Bordeaux
Définition, contextualisation

> Tables rondes: retour d’expériences par des acteurs du systeme agricole et

alimentaire de Bordeaux Metropole
o La parole aux habitants : VRAC et la Ville de Bégles
o Le citoyen consom’acteur : le LIA et Supercoop
o La démocratie alimentaire au cceur des restaurants solidaires : Epi'sol Pessac et la Ville de
Saint-Médard-en-Jalles
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Microsoft Teams
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Espace collaboratif Teams

Un espace d’échanges d’informations et de
documents entre les membres du Conseil

Agricole et Alimentaire.

. permettre de communiquer
efficacement entre nous, et de se partager
des documents importants pour le réseau.

- avril 2025.
: tous les signataires de la Charte.
. possibles par tous.

Prix Coup de cceur ESS Bordeaux Métropole 2025, et si vous candidatiez ? @ @

[ Publier dans le canal
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Espace collaboratif Teams

Comment accéder a I'espace collaboratif ?

* Accés via le mail d'invitation Microsoft
Teams envoye le 11 avril 2025.

* Possible en
Teams ou bien directement en version web.

* Si vous souhaitez recevoir a nouveau le malil
d'invitation > faites la demande par mail a

Vous avez été ajouté a une équipe dans Microsoft Teams
(©) | < ¢ > B
Microsoft Teams <noreply@emeaemail teams.microsoft.cc et d @
© BOZZ0-REY Merien
G pour télécharger des images. Pour proté a confidentialité, Outiook a empéché le téléchargement automati o

Almenuaire - cspace

Collaboratif (MET-DGA)

2mbres
Espace collaboratif entre les membres du
Conseil Agncole et Alimentaire de
Bordeaux Métr
_ - ]
> | -

BORDEAUX
—\{! METROPOLE


https://www.microsoft.com/fr-fr/microsoft-teams/download-app
https://www.microsoft.com/fr-fr/microsoft-teams/download-app
mailto:pat@bordeaux-metropole.fr
mailto:pat@bordeaux-metropole.fr
mailto:pat@bordeaux-metropole.fr
mailto:pat@bordeaux-metropole.fr
mailto:pat@bordeaux-metropole.fr

Espace collaboratif Teams

L'espace publications e T —— e T
!:" Equipes > E : Général i
» Tout le monde est invité a publier, réagir et © — .
commenter e: « . [ i)
« Plusieurs canaux de discussion possédant - -@- —

chacun son espace de publication e

Exemples de contenus : cnern
o Evénements locaux
o Informations sur votre structure
o Sollicitation pour appui du réseau
o Ressources utiles pour le réseau

Pour ne rien louper : activez les notifications ! Z- Gowvemance

r

Conseil Agricole et Alimentaire - ..

1 publication
max par jour
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https://bdx.sharepoint.com/:w:/r/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/General/Pr%C3%A9sentation%20-%20espace%20collaboratif.docx?d=w58978f8902b34303ac0d13b3ae5fb050&csf=1&web=1&e=EdICya
https://bdx.sharepoint.com/:w:/r/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/General/Pr%C3%A9sentation%20-%20espace%20collaboratif.docx?d=w58978f8902b34303ac0d13b3ae5fb050&csf=1&web=1&e=EdICya
https://bdx.sharepoint.com/:w:/r/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/General/Pr%C3%A9sentation%20-%20espace%20collaboratif.docx?d=w58978f8902b34303ac0d13b3ae5fb050&csf=1&web=1&e=EdICya
https://bdx.sharepoint.com/:w:/r/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/General/Pr%C3%A9sentation%20-%20espace%20collaboratif.docx?d=w58978f8902b34303ac0d13b3ae5fb050&csf=1&web=1&e=EdICya

Espace collaboratif Teams

L'espace fichiers

* Ouvert uniguement au niveau du canal
Général pour éviter un éparpillement des
documents.

* Vous y retrouverez tous les documents
importants du  Conseil Agricole et
Alimentaire dans les dossiers associés.

* Vous n'avez pas la possibilité de modifier
les documents ou d’en ajouter.

°
— . hd e . .
Général  Publicat @ Fichiers GErpresentants &l - C.. Notes Monéquipe [F
o —
_eeceeoe °°*
F Charge B Modifier en made prille G Partager € Copier e lier

Documents » General

CR.rencontres CAA

B Documents cadre - PAT
FOOD Trails
B Ressources

H+| Représentants élus - C2A.pptx
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https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral
https://bdx.sharepoint.com/sites/conseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?FolderCTID=0x0120008CEE8E71C8594945B1809FD82847B5D2&id=%2Fsites%2Fconseilagricoleetalimentaireespacecollaboratif%2FDocuments%20partages%2FGeneral

Evenement a venir

: Atelier-débat a la Maison Ecocitoyenne le 20 novembre 2026

Dans le cadre de son programme d’animation territoriale, le Conseil National de
: 'Alimentation (CNA) propose, en partenariat avec I'équipe PAT de Bordeaux Métropole, un
atelier-débat grand public pour aborder les enjeux de 'alimentation durable.

‘Jouons, échangeons et mangeons autour de I'alimentation durable”

: Programme :

: — 18h15 : Accueil avec verre de bienvenue

: — 18h30 : Animation du Jeu Miam'tropole, échanges et restitution
: — 19h15 : Atelier cuisine et dégustation

: — 20h30 : Fin de la soirée

: : : / BORDEAUX
: Nous comptons sur vous pour partager a vos réseaux ! METROPOLE
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INTERVENTION

Louise Doglio, doctorante en sociologie, Université de Bordeaux
Manoel Auffray, post-doctorant en géographie, Université de Bordeaux
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Introduction

— Rapide rappel des constats et enjeux qui amenent a ce concept.
— Le point de vue de la recherche : une posture ni normative ni militante.

— A la fois un mot d'ordre et un processus : des revendications qui
renvoient a des dispositifs existants dont il faut décrire les modalités.

— Plan de la présentation :

o Partie 2 : Une dimension politique et agricole

N / BORDEAUX
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La democratie alimentaire : un « paradigme englobant »

— |dée générale : une approche systémique des enjeux agricoles et alimentaires
qui place la.e citoyen.ne au centre des décisions

« [le concept de démocratie alimentaire] représente la revendication des citoyens a
reprendre le pouvoir sur la fagon d’accéder a I'alimentation, dans la reconnexion entre celle -
ci et I'agriculture. » (Paturel et Ndiaye, 2019)

— Une idée floue comparable a d’autres notions comme I'agroécologie
« flou intégrateur et mobilisateur », « parapluie », « paradigme englobant » (Derbez, 2022)

— Une notion qui englobe des réalités variées et potentiellement contradictoires,
polysémie

\// BORDEAUX
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Une définition par la consommation ethique individuelle...

— Une définition par la consommation réflexive et responsable

Les citoyen.ne.s sont des « personnes qui participent a la construction d’'un systeme
alimentaire, qui s’informent activement sur l'alimentation dans le but de faire des choix
alimentaires en connaissance de cause. Leurs choix consistent a opérer librement une
sélection entre plusieurs alternatives. Comme dans la démocratie politique, la pluralité des
choix possibles est une condition essentielle. » (Hamilton, 2004)

— Les consommateur.ice.s considéré.e.s comme responsables de la transition
alimentaire par leurs choix individuels, et comme force de changement par leur
action économique

— Une vision critiquée (Dubuisson-Quellier)

Maintien de la répartition du pouvoir économique

Formes d’inertie et d’inégalités

Dépolitisation de la question alimentaire //
/

N
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... Qui masque une approche plus militante et
transformatrice du systeme alimentaire

— Une définition qui rattache la consommation responsable a un répertoire plus
large de pratiques militantes sur les questions alimentaires (boycott, mobilisations
pour des modes de production alternatifs, pour la régulation de I'agriculture et du
marche, autoproduction...)

« La démocratie alimentaire est plutbt une alternative critique a la concentration du
pouvoir industriel dans le secteur agroalimentaire. [... [La democratie alimentaire tient
d’une méthode pragmatique de construction collective d’un tel systéme agroalimentaire
alternatif, en particulier par la vitalité des associations. La démocratie alimentaire est alors
le fruit de mouvements sociaux qui, reconnaissant leur convergence, forment une
coalition permettant de construire une gouvernance commune. » (Hassenein, 2003)

— Structuration de collectifs et importance du monde associatif et militant

BORDEAUX
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Partie 2 : Traduction de la démocratie alimentaire en politiques agroalimentaires territorialisées

La démocratisation des politiques alimentaires

— « J'utilise I'expression « démocratie alimentaire » pour parler de la demande
d’un meilleur acceés au systéme alimentaire et d’'un avantage collectif retiré de ce
systéme » (Lang, 2003)

— « Lutte titanesque entre les forces qui le contrélent et la pression pour le
démocratiser » (Lang, 2003)

— Une définition qui insiste sur les politiques publiques comme débouchés
aux mouvements sociaux

— En France, la proposition du collectif démocratie alimentaire (Paturel, Ndiaye

2020) | /. BQRDEAUX
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Partie 2 : Traduction de la démocratie alimentaire en politiques agroalimentaires territorialisées

Un envers de la démocratie alimentaire : le controle des
systemes alimentaires

— Une vision plus ouverte de la démocratisation des politiques publiques alimentaires

— Historiqguement, un gouvernement de 'alimentation qui laisse peu de place aux
citoyens :

o Food security, food safety (Brueghel, Stanziani, 2004).

o Des politiques alimentaires qui sont éclatées en enjeux secondaires de politiques
sectorielles (pour I'agriculture, Keeler, 1987, Jobert, Muller, 1987)

o Des arénes décisionnelles qui s’éloignent des populations (Paturel, Ndiaye, 2020)

N / BORDEAUX
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Partie 2 : Traduction de la démocratie alimentaire en politiques agroalimentaires territorialisées

Politisation des enjeux alimentaires et ouverture des
decisions publiques aux citoyens

— Défiance vis-a-vis des institutions (Lepiler, 2020) et remise en cause des modalités
antérieures de regulation.

o Crises environnementales (eau, climat, biodiversité), sanitaires (ESB) redéfinition de la
place des associations de consommateurs et des environnementalistes (Ansaloni, 2014).

o Repolitisation de la faim (Bonzi, 2023)

L’alimentation comme « probléme public » (Fouilleux et al. 2020), ouverture des
processus de décision.

o Exemple du nutriscore (Benamouzig, Blanck, 2023)

Une multiplication des arénes consultatives
o Consultations et mini-publics : intéréts et limites de la participation / BORDEAUX
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Partie 2 : Traduction de la démocratie alimentaire en politiques agroalimentaires territorialisées

Une assimilation de la démocratie au territoire

— PAT, CRAEC, Pacte de Milan, CRALIM, etc.

— « mouvement général de mise a I'agenda de la question alimentaire, [...]
particulierement appuyé aux échelles infrarégionales » (Fouilleux et al. 2020)

— « le territoire constituerait 'espace ou milieu a partir duquel des trajectoires de
transition socio-écologique seraient collectivement et démocratiquement élaborées »
(Laurent, 2017)

— Territorialisation comme rupture avec I'organisation sectorielle. Une gouvernance
territoriale plus ouverte a la diversité des acteurs et favorisant le dialogue entre
habitants, acteurs économiques et institutions.

N / BORDEAUX
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Partie 2 : Traduction de la démocratie alimentaire en politiques agroalimentaires territorialisées

Une association a discuter

— Territorialisation et technicisation (Caunes, Frasques, Persico, 2023)

— Diversité des mises en ceuvre des politiques agri-environnementales (Ansaloni,
2014, Sénégas, 2020)

— Une capacité de changement questionnée (Pahun, 2020) :

« Arenes multi-acteurs peinent a sortir du registre de l'intention et a engager des
changements concrets de pratiques et de modes de gestion » (Banos, 2025)

« Le local, le territoire, deviennent I'échelle de mobilisation privilégiée des citoyens et des
élus, alors méme que c’est aux échelles nationales ou internationales que se concentrent les
moyens financiers, que se déterminent les reglementations et que se jouent donc
véritablement les orientations du systeme alimentaire » (Fouilleux et al. 2020).

// BORDEAUX
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Partie 2 : Traduction de la démocratie alimentaire en politiques agroalimentaires territorialisées

Conclusion

— Les caisses de [Ialimentation comme incarnation des principes d’une
démocratie alimentaire portée par les habitants.

— « Démocratie alimentaire » et « autocratie alimentaire » (Busch, 2020).
Au-dela des innovations démocratiques qui détient le pouvoir ?

— La grande fragilité des dispositifs démocratiques participatifs aux processus
électoraux. Exemple du Brésil (Sencebe, Pinton, 2020).

N / BORDEAUX
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TABLES RONDES
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Présentation des tables rondes

Table ronde 1 — La parole aux habitants

Association VRAC - Coralie LOIRAT, coordinatrice VRAC Bordeaux
Ville de Bégles - Amélie COHEN-LANGLAIS, élue ville de Bégles

Laboratoire d'Initiatives Alimentaires (LIA) - Véronique BRANGER, responsable du LIA
Supercoop - Laurence MOUGENOT, présidente les Amis de Supercoop

Association Epi’sol Pessac - Fabienne MAUGE, animatrice EVS

Ville de Saint-Médard-en-Jalles - Francoise FIZE, élue ville de Saint-Médard-en-Jalles
- Natacha Ory-Mamert, directrice CCAS de Saint-Médard-en-Jalles

N BORDEAUX
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Contacts equipe PAT

Laura BOUDIER
Chargée de projet PAT / Promotion et sensibilisation
l.boudier@bordeaux-metropole.fr

Mériem BOZZO-REY
Chargée de projet PAT / Solidarité alimentaire
me.bozzorey@bordeaux-metropole.fr

Chargée de mission développement territorial et agriculture urbaine
e.chatelot@bordeaux-metropole.fr

Astrid JOUBERT
Chargée de mission Gouvernance Alimentaire
a.joubert@bordeaux-metropole.fr

Coordinatrice Recol’Terra / Chargée de projet PAT
c.quiviger@bordeaux-metropole.fr

Responsable de la politique agricole
c.seres@bordeaux-metropole.fr \\\K a%gl'g%ég{E
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